
PERCHE’ NATALE IL 25 DICEMBRE 

Non parliamo di Padova, questa volta, ma del Natale, mi sembra coerente no? 
Vi siete mai chiesti perché il 25 Dicembre e non un’altra data, infatti non ci sono documenti 
storici che determino con esattezza la nascita di Gesù Cristo di Nazareth. 

Dobbiamo tornare indietro di quasi 2000 anni quando il cristianesimo giunse a  Roma 
centro dell’impero Romano, in quegli anni a Roma città cosmopolita dove convivevano tutti 
i culti di tutte le religioni conosciute stava prendendo piede, con molti seguaci, il culto del 
dio MITRA  di Origini Persiane: Mitra, era divinità iranica, era un dio-salvatore, protettore 
dell'amicizia e del commercio, la cui popolarità crebbe enormemente nell'Impero Romano, 
specialmente tra i soldati e nel 274 d.C., Aureliano fece del Dio Mitra  una religione ufficiale 
accanto ai culti romani tradizionali. 

Il suo mito narra la sua nascita miracolosa da una roccia, e era associato al 25 dicembre, il Dies 
Natalis Solis Invicti (Giorno di nascita del Sole Invitto), una festa romana che celebrava la rinascita del sole 
nel solstizio d'inverno,  

Quando il Cristianesimo prese piede assimilò tale ricorrenza per garantirsi i seguaci del dio 
Mitra che si erano convertiti al Cristianesimo, per lo più, appunto, soldati ed avere così un 
supporto anche militare al nescente cristianesimo. 

Venne associato così alla nascita di Gesù di Nazareth  per mantenere le celebrazioni e i fedeli 

 



 


